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CARL-HENRIK BERG

Norrlands forsta spa

Anteckningar om 1800-talets brunnar och
vattenkuranstalter

Brunnskulturen i Sverige kan grovt indelas i dels den alltfor
okdnda folkliga killdrickningen som dnda in i sen tid har fore-
kommit vid vara hélsokaéllor, dels den mer formaliserade och pa
mer eller mindre vetenskapliga grunder byggande brunnsdrick-
ningen som infordes i landet av Urban Hjdrne ar 1678. Platsen
for detta var Medevi i Ostergdtland.

Brunnsdrickningens och vattenkurorternas anseende fort-
levde under ndarmare 200 ar, fram till ungefar ar 1870. Da hade
de medicinska kunskaperna dntligen natt sa pass langt att vat-
tenkurer inte langre kunde konkurrera som frimsta boteme-
del. En annan faktor som bidrog till vattenkuranstalternas
dod var de forbdttrade resemdéjligheterna och den 6kade om-
varldskunskapen, som nu erbjod manniskor tillfdlle att soka
nya végar for sin rekreation. Dartill kom att det svenska sam-
héllets elit sedan linge &vergett brunnsorterna fér de nya
fashionabla badorterna i Sveriges sydligare delar och ute i
Europa.

De flesta av de hédlsokéllor som senare blev hélsobrunnar
hade upptackts eller aterupptéackts under 1700-talet. Exempel-
vis proberades och godkédndes vattnet i angermanldndska
Sénga brunn och Hirnoésands hédlsobrunn av doktor Nils
Gissler dar 1745, vattnet i Ytteran i Jaimtland av prosten Hen-
ning Tideman ar 1756, Sundsvalls och Logdos brunnsvatten
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av doktor Nils Aman ar 1769 och Umed stads hélsobrunn av
doktor Naezén ar 1786. Abraham Hiilphers omndmner i sin
Dagbok ofver en resa genom Norrland 1758 foljande kustorter
med hédlsobrunnar: Hille, S6derhamn, Soderala, Seldnger,
Sundsvall, Hornds och Nordmaling. Varje ort med sjdlvakt-
ning skulle ha en jarnhaltig mineralkélla vid denna tid, “da
upptdckt och iordningstillande av en hédlsokilla ansdgs som
en i hogsta grad fosterlandsk garning”. Orden dr hamtade ur
Erik Ask-Upmarks text till artikeln “Badort” i Svensk uppslags-
bok fran 1952 och syftar pa strdvan att avstyra det omfattande
resandet till brunnsorter pa kontinenten, vilket inte alls var till
gagn for Sverige.

Om det ovanndmnda Hornds skriver botanisten Olof
Swartz i en opublicerad dagbok fran en lapplandsresa som-
maren 1780 att “kdllan omgafs med ett litet forfallet Bruns-
hus”. Hilphers dagbok fran 1758 sdger om Séderhamn att dar
fanns ett brunnshus byggt som en stor sal med fyra fonster.
Selangers hdlsobrunns byggnad beskriver Hiilphers som ett
timrat brunnshus med spis. Over Hilles hilsobrunn (Hillevik)
byggdes ett arkitektritat brunnshus vid sekelskiftet 1800.

I norra Sverige fanns inte som soderdver befolkningsunder-
lag for att utrusta halsokillor med pakostade brunnsbyggna-
der. I Harnésand, “"Norrlands Aten”, slog man visserligen pa
stort och byggde ett rejdlt brunnshus redan ar 1764, men teck-
en pa att brunnar och vattenkuranstalter borjade anldggas i
lite storre skala dven i norra Sverige kom forst under 1820-
talet. Vart land upplevde en snabb befolkningstillvéxt just vid
denna tid. S& smdningom hade dven Haparanda begavats
med en hdlsokélla med brunnshus, vilket tycks ha skett kring
1850. Ar 1862 var brunnshuset vid “Kraklundskallan” dock
redan bortflyttat och allt brunnsliv hade upphort i det perife-
ra Haparanda. “Brunnsdrickning dr numera icke pa modet”,
skriver provinsiallikare Wretholm ar 1863.
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De nya strébmningarna

For att forstd de norrlandska brunnsorternas historia behover vi
kinna till tva specifika utvecklingslinjer inom brunnskulturen
som upptradde under 1800-talets férsta hilft. Den foérsta av des-
sa tvéa var det forhdllandet att man ungefar fran sekelskiftet 1800
och framét i allt storre utstrackning borjade servera artificiella
mineralvatten efter kontinental forebild. Dessa kunde utskdnkas
pa alla sorters néaringsstéllen. I denna det allra tidigaste 1800-
talets svenska kurortshistoria ar var varldskande kemist Jons
Jacob Berzelius (1779-1848) ett centralt namn, &ven om han for
norrldndsk del endast hade ett indirekt inflytande. Jag aterkom-
mer till detta.

Det andra som vi maste kanna till dr intresset for den s.k.
"grifenbergska kallvattenkurmetoden”, en modell fér badkurer
skapad av den osterrikiske bondsonen Vincenz Priessnitz och
utvecklad i Grifenberg (i nuvarande Tjeckien) under 1830-
talet. Har i Sverige var det lakaren Johan Olof Lagberg i 56-
derkdping (1789-1856) som introducerade kallvattenkurmeto-
den ar 1842, efter att dren innan ha foretagit studieresor till S:t
Petersburg 1840 och till bl.a. Ulm, Wien och Gréfenberg ar
1841. Redan 1823 hade Lagberg tilltrdtt som brunnsldkare i
Soderkdping, men det var de nya satsningarna pa den grafen-
bergska metoden som satte ordentlig fart pa verksamheten.
Snart blev Soderkoping Sveriges mest besokta hilsobrunn.

For norrlandsk del kan man grovt dela in 1800-talets
brunns- och vattenkurorter i dels de “gamla” hdlsobrunnarna
med anor dtminstone fran 1700-talet, dels brunnar eller ut-
skankningsstéllen dér artificiella mineralvatten intog en fram-
tradande plats, dels slutligen de nya vattenkurorter som un-
der 1850- och 1860-talet drevs som mer eller mindre seridsa
kallvattenkuranstalter. De sistnamnda var ofta patagligt bero-
ende av en drivande eldsjdl med formaga att skapa och upp-
ratthalla ett gott rykte.
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Mot slutet av 1800-talet fick den avtynande kurortskulturen
nytt liv genom den intensiva industrialiseringen, i synnerhet i
Jamtland dér den ar 1882 invigda mellanriksbanan fran Stock-
holm till Trondheim starkt gynnade redan befintliga kurorter
som Ytteran och Morsil véster om Storsjon. Den livliga trava-
ruhandeln gav snart ocksd underlag till en brunnssocietet
dven 1 det inre av Angermanland, som ndr den rent rekrea-
tionsinriktade AB Ramsele vattenkuranstalt bildades av en
handfull skogstjansteméan ar 1893.

Jag behandlar dock inte denna mer sentida hélsoturism hir,
utan koncentrerar framstillningen till de renodlade vatten-
kuranstalterna, alltifran de enklaste med minimala brunns-
Overbyggnader till de stoérre som &dven omfattade badin-
rittningar. Undersokningsomradet &dr Norrland, men f{or
intressanta jamforelser har jag dven tittat pa hur det sag ut i
finska Osterbotten under samma tidsperiod. Min férhoppning
dr att jag ska kunna ge en bild av hur brunnsorterna som be-
s6ksmal under perioden 1820-1870 i pafallande ménga fall
uppvisade en livscykel av uppgang, storhetstid och fall med
1860-talet som nagot av en brytningstid.

Kurortskulturen var en renodlad sommarforeteelse. Det
kan déarfor vara vart att namna att jag i Abo Tidningar fr den
8/11 1823 hittat en annons f6r Kuppis hélsokélla dar det 4ven
for instundande vinter erbjods alla former av varma bad i ett
nybyggt badhus.

Overbyggnadens betydelse

For en rimlig avgréansning av uppgiften att inventera bestandet
av nyttjade hilsokéllor i 1800-talets Norrland har jag hir ute-
lamnat det stora flertal som inte synes ha begavats med 6ver-
byggnader. Med "6verbyggnad” menar jag allt fran de enklaste
sma takkonstruktioner till pdkostade stora brunnshus, och for
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enkelhetens skull kallar jag alla dessa, oavsett storlek, just for
brunnshus. Sikerligen fanns betydligt fler brunnshus runtom i
Norrland dn de som redovisas hir, men min ambition far bli att
redovisa dem jag lyckats beldgga.

Nir en naturlig hilsokélla forses med en 6verbyggnad kan
detta ses som en sakralisering, dvs. en invigning till ett nytt till-
stand av “helighet”. Brunnshusen tycks i flera fall ha fatt en
utformning som var péfallande lik den hos attkantiga kapell
med rotter i det tidiga 1700-talet. Malingsbo bruks kapell
byggt 1708 och Logdd bruks kapell byggt 1717 dr ett par fina
exempel pa denna form. Ett brunnshus uppférdes i Logdé ar
1769, men tyvirr har jag ingen information om den byggna-
dens utformning eller vidare den. I en illustrerad artikel i Ar-
betarbladet 2/8 1991 skriver Lasse Linusson om ett da nyreno-
verat attkantigt brunnshus i C)sterby bruk i norra Uppland,
byggt 1740. 1 Réttvik finns en liknande brunnspaviljong beva-
rad till eftervarlden. Den kallas “Hvilan” och dr den enda
kvarvarande resten av Lerdals kallvattenkurinrdttning som
hade sin storhetstid kring 1850. Fran 1850 var ocksd den att-
kantiga brunnspaviljongen i vasterbottniska Aniset, numera
riven. Jag dterkommer till Lerdal och Aniset senare.

Amerikanen Dean MacCannell introducerade i sin bok, The
Tourist fran 1976, en teoretisk modell, “sight sacralization”, for
hur en plats genom en process av sakralisering gradvis gar
fran relativ okdndhet till en status av attraktion. Forutom be-
sokaren och platsen méste dar ocksa finnas olika former av mar-
kirer med funktionen att marknadsfora platsen.

MacCannell utskiljer fem steg i denna process, varav de tre
forsta ar fullt tillimpbara pa de platser det hér ar fraga om.
Forsta fasen dr den markerande namngivningen — utan namn
far vi ingen gemensam forestdllning om en plats. Den andra
ar avgriinsningen / upphdjelsen, alltsa den fysiska synliggdrande
inramningen av platsens sdrart och skyddsvérde, men ocksa
den mentala upphdéjelse som sker exempelvis genom ett vil-
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signande godkdnnande av platsens virde som vallfartsort,
tillhandahéllet av auktoriteter som Urban Hjdrne eller J6ns
Jacob Berzelius.

Den tredje fasen ar skrinliggande. MacCannell talar om bok-
stavligt skrinldggande av reliker, men man kan kanske ocksa
se hela brunnshuset som ett skrin och da dven tinka sig ett
mer bildligt skrinliggande i form av rykten om platsens
undergdrande krafter.

Fas fyra och fem, mekanisk dtergivning (reproduktion) av
platsen i form av fotografier och trycksaker respektive social
dtergivning i form av namnspridning frén platsen till andra fo-
reteelser i samhdllet, faller utanfor denna artikels ramar (des-
sa faser kan dock urskiljas hos stora brunnsorter som Loka
och Ramlosa, vilka tidigt borjade aterges sdvil mekaniskt som
socialt, inte minst i mineralvattenflaskans form).

Detta dr som sagt bara en modell, men den vicker tankar
och visar pa den religiésa dimension som genom alla tider
kédnnetecknat vart vallfardande fram till dagens turism. Sam-
tidigt kan man fraga sig hur allmogen férholl sig till de hogre
standens iver att upphgja hélsokéllor till hilsobrunnar. De
sistndmnda hade sina ideal och férebilder sdderifran, medan
nodvindigheten av 6verbyggnader knappast var lika uppen-
bar for lokalbefolkningen. De hade ju anvént sina offerkéllor i
det fria sedan arhundraden.

Jag kommer inte att orda mer om MacCannells sakralise-
ringsteori hdr, utan 6verldmnar till ldsaren att fundera 6ver
dess tillimpbarhet. Om den fjarde fasen, mekanisk reproduk-
tion, kan framhallas att exempel p& sddan d&r omnamnanden i
resehandbdcker och andra litterdra skildringar. Som vi skall se
dr sddana omndmnanden ganska sparsamt férekommande for
norrlindska brunnsorter. Detta var ocksa fére turistbroschy-
rernas tid.
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Négra tidiga hdlsobrunnar efter 1820

Tidigt ute i samband med 1820-talets dteruppvéckta intresse for
mineralbrunnar var provinsialldkaren Carl Jonas Genberg i
Skellefted, som ar 1825 anlade “Skellefted Brunns- och Badhus-
inrdttning”. Troligtvis hade han latit sig inspireras av den nya
brunnsinrattning som sjilvaste Berzelius bade utformade och
sedan dven for eget bruk anlitade p& Karl XIII:s torg i Stock-
holm. Denna brunn i nuvarande Kungstradgérden dppnade
1823.

Platsen for Skellefteds brunn var nara Klockarbédckens ut-
lopp i dlven i det nuvarande Nordandomradet. Pa en karta
fran 1827 6ver fiskeférhallandena i Skellefte dlv finns redan
ett “Badhus” inritat dar de nedre fageldammarna i Nordana-
parken idag &r beldgna, alltsd bara ett stenkast fran dlven.
Ett par hundra meter uppstroms finns ett “Brunshus” inritat
pa norra sidan av Klockarbicken, byggt 6ver den kall-
kélla som togs i ansprék. Dérifran 16pte en rak promenadvdg
soderut langs en fastighetsgréns till den Ostra dndan av den
gamla kyrkstaden, “Bonnstan”. Skellefteds forsta badhus,
uppfort 1826, torde ha varit ganska unikt for sin tid i ovre
Norrland.

Aven jarnkillorna i Ytterdn i Jamtland sdgs ha upplevt ett
uppsving i bérjan av 1820-talet, i samband med bruksrorel-
sens expansion dir. P4 motsvarande breddgrader i Finland
fanns mineralbrunn med brunnshus i Uledborg vid samma
tid, och Nykarleby hilsobrunn lockade till sig en lang rad
standspersoner, inte minst under aren 1811-1831 da Zacharias
Topelius d.4. var stadsldkare dar. En kidgelbana anlades 1836.
Fran aret 1817 finns en bevarad forteckning 6ver Nykarlebys
brunnsgister, som detta &r uppgick till 45 personer fran Vasa i
soder till Kemi i norr. En tidningsannons fran 1820 om
brunnsdrickningen vid Nykarleby lockar dessutom med salt-
sicbad i “en mycket vacker skdrgard”. Detta var alltsa langt
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innan man i Sverige pa allvar formatt uppticka kustlandska-
pets skonhet.

Halsobrunnen i Umea stad omtalas av den tyske reseniren
Friedrich Wilhelm von Schubert ar 1817: “Ofver killan dr en
trabyggnad. For ofrigt ar hon féga mineralhaltig men begag-
nas likafullt.” Jamnt fyrtio &r senare skriver umeprésten J.A.
Linder att “under sednare &r ir dfven ett badhus inrittadt
nara derintill”.

I Umead fanns ocksa en hélsobrunn pa On i Umeilven, vil-
ken enligt Linder var stadens mest bestkta. Pehr Stenbergs
Umebeskrivning fran 1800-talets bérjan beskriver den som
“skaligen god” och omnémner ett “Bruns-hus”. Redan pa en
avvittringskarta for On fran 1783 finns denna brunn marke-
rad med en fyrkant och ordet “hilsobrunn”. Dess minne véar-
das &n idag av boende pa On som satt upp en skylt pa plat-
sen. Enligt en likarrapport fran 1818 hade dven Hudiksvalls
hdlsobrunn ett brunnshus. Det forfoll och ersattes med ett
nytt dr 1835. T Skelleftea f6rfoll brunnsverksamheten efter att
doktor Genberg ar 1832 avflyttat till Umea. En brunn utan re-
spekterad brunnslakare fick snabbt svérigheter att upprétthal-
la sin status.

En glimt av tron pa brunnsdrickningen kring ar 1810 far
man av en uppgift i Bygdéns Hirndsands stifts herdaminne.
Pastor Erik Rehn i Asele vistades sommaren 1811 i Nitra
(Bjésta) for brunnsdrickning och avled dar under pagéende
brunnstermin den 30 juli. Ndtra hade vid denna tid flera kin-
da hilsokallor, men savitt man vet var ingen av dessa forsedd
med brunnséverbyggnad.

1830-tal

I Norrlands Tidningar for den 14 maj 1836 annonserade provinsi-
allikare Akerblom i Sollefted att av honom anordnad brunns-
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drickning vid den nu aterupprdttade Sadnga halsokilla invid
Angermanélven skulle komma att inledas denna sommar, den
21juni. Akerblom lockade dven med gyttjebad. Mgjligen funge-
rade Harndsands hédlsobrunn som hans ndrmaste forebild.

Gefle Weckoblad hade en mycket intressant annons inford
den 14 juni 1834. Dir berittas att brunnsdrickningen vid Hil-
levik dger rum fran den 26 juni och en manad framét, men
ocksd att man erbjuder varma och kalla bad och att dér finns
en “Saltsjobads Inrdttning” som far begagnas ”sa lange arstid
och viderlek sadant medgifver”. I bruksorten Hillevik verkar
havsbad ha dragit minst lika mycket folk som brunnsinratt-
ningen. Ar 1849 omtalas i en likarrapport att ett badhus for
dessa "hafwattenbad” finnes i Hillevik. Av provinsiallikare
Beeckstroms rapport fran 1852 framgdr att hdlsokdllan dar
forst under senare ar borjat begagnas mer flitigt, och av 1855
ars rapport framgar att stadsborna fran Gévle nu badar i
havsvatten dven pa andra stéllen langs kusten.

Staden Gévle hade det uppenbarligen bdttre stdllt med
havsbadsmaéjligheter 4n exempelvis finska Abo, dar man i Abo
Underrittelser den 29/6 1852 klagar &ver “bristen pa nérbeldg-
na saltsjobad”. Om detta hade man i Abo bérjat dromma efter
sommaren 1836, da staden fick sin forsta reguljira dngbatsfor-
bindelse. Planerna beskrevs i Abo Tidningar 9/6 1838 under
rubriken "Ndgra tankar om de lampligaste utvagar att for oss
Aboboer organisera en saltsjobad-inréttning”.

Omedelbart under annonstexten i nyssnaimnda Gefle Wecko-
blad ges upplysningen att: ”“Angfartyget Oscar afgar fran
Stockholm till Gefle ndsta Lordag den 21 juni”. Denna Oscar
var nagot sd markvardigt som Norrlands forsta angbdt, insatt
pa trafik Gavle-Stockholm redan 1832. Nu blev det aldrig s&
att Oscar aterkom till Gdvle. Under mandagen den 16 juni
1834 eldhérjades angbaten och sjonk i hamnen nedanfoér Lo-
garden i Stockholm, och Norrland var nu ater utan angbét.

Sommaren 1837 hédnde sd nagot oerhort betydelsefullt for
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Norrlands utveckling. Detta ar infordes reguljar angbatstrafik
pa Bottenhavskustens hamnar, och torsdagen den 22 juni nad-
de hjulangaren Norrland Harndsand under sin jungfruresa
norrut. For befolkningen var en dngbat en stor sensation, och
flera kvinnor bland askadarna sdgs ha svimmat av den forsta
anblicken. Fran detta ar blev det alltsa betydligt léttare att
sommartid forflytta sig langs norrlandskusten.

Hur Héarnésands hélsobrunn sag ut just ar 1837 far vi be-
sked om av Elias Ferdinand Kempe som vistades dar detta ar.
Kempe skriver i sin dagbok (dtergiven av Manne Hofrén) om
stadens brunnshus att det dr en “simpel trdbyggning, tom
nere och med en rymlig sal uppe, som kallas Brunnssalong”.
Vid Kempes besok i april erbjods i salongen forestéllningar av
en kringresande teater. Han skriver ocksa att “den Ovre va-
ningen begagnas till promenadplats, da vidret ej tillater en att
taga behovlig motion ute i den mitt emot liggande ‘Grona

1223

gangen’”.

Promenader och lustresor

Promenader intog en central plats i kurortskulturen, och for-
utom en gronskande allé borde dér ocksé finnas gungor, karu-
seller och en ordentlig kdgelbana. Den 11 juni 1837, da dngaren
Norrland énnu ligger infrusen i havsisen utanfér Oregrund, gar
unge herr Kempe till broderns lantstéille Kapellsberg pa Hirnén
och spelar kdgel med ett par vanner. Den 22 juni kommer sa &nt-
ligen angbaten, och bland passagerarna aterfinns bl.a. en tysk
och en Osterrikisk turist pa vég till Torned och midnattssolen.
Tysken vill ocksa bese Jamtland, skriver Kempe. Foljande dag
foretar Kempe en lustresa med den likaledes helt nyinsatta ang-
baten Stromkarlen, vars huvudsakliga uppgift annars dr att bog-
sera virke och annat gods pd Angermanilven. Lustresan gar
upp till Haggvik, idag kdnd som den absolut mest klassiska
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utsikten inom Hogakustenomradet.

Den 22 och 29 april 1837 hade Norrlands Tidningar som
brukligt var en annons om den kommande brunnssdsongen i
Hérnodsand. Man gjorde inte bara reklam for ortens jarnhalti-
ga kallvatten utan kunde ocksa i savdl Harnosand som Sunds-
vall erbjuda servering av “for dagen preparerade artificiella
helsovatten, sasom Pyrmonter, Spaa, Marienbader Kreutz-
brunn och Ferdinands quelle, Seltersvatten o.s.v. af lika god
qualité, som de pa andra orter kunna erhallas”. Aven bad av
alla slag i ett propert badhus erbjéds. Samma annons utlova-
de ocksa mojligheten att “nédstan dagligen, om sa onskas, gora
promenader till sjoss pa angfartyget Stromkarlen efter vara
kuster, och pa den Majestitiska Angermanelfven beundra en
Schweizisk natur och ett bland Sveriges skonaste landska-
per”. Dessa ord om landskapets naturskénhet gar direkt till-
baka pd vad den tidigare namnde von Schubert skrivit i sin
skildring fran &r 1817. Annonsen avslutas med anvisning om
var man anskaffar “tjenliga rum”. Fran ar 1837 kan ocksa no-
teras att Nykarleby halsobrunn hedrades med besok av Za-
charias Topelius och att manga svenskar passade pa att lustre-
sa med angaren Norrland fran Umea till Vasa i borjan av juli.
Detta enligt Norrlands Tidningar.

Tio ar senare, 1847, omtalar Abraham Bohlins Handbok for
resande i Sverige att Harnosands hélsobrunn har “en vacker
promenad, den s.k. Stadstrddgarden”. En av dem som nyttja-
de brunnen var froken Fredrika Forsberg, som i ett brev av
den 16/8 1840 till den i London boende fastmannen Per Erik
Svedbom skriver: “Jag mar, Gud ske lof, fortraffligt af min
brunnsdrickning, ehuru brunnsséllskapet just lite rumlade i
ar med sina evinnerliga kaffekalaser och tillstdllningar.” 1840
ars brunnstermin varade mellan forsta och sista juli, och man
kunde alltsd dven kopa brunnsvatten pa flaska. Tydligen
dracks det ocksa rdatt mycket kaffe.

Av Philip Alforts Handbok for brunnsgister fran 1842 framgar
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att Sangas brunnsgédster erbjods kaffe savil till frukost som ef-
ter middagen. Aven vin kunde man f& serverat i Sanga. Sam-
ma ar skriver Maurits Gillberg i Harnésand i Norrlands Tid-
ningar for den fjirde juni att de artificiella vattnen serveras
fran forsta till sista juli pa ortens brunnsinrittning samt att
vattnen kan rekvireras pa flaska till landsorten.

Bland de krdampor som dessa brunnskurer ansdgs kunna
bota var det tre som oftast framholls, namligen gikt, reuma-
tism och magdkommor. En vanlig vistelsetid vid den tidens
brunnar var tva eller flera veckor, och priserna sattes efter be-
talningsférmaga utifrén en faststdlld prislista. Kvinnorna var i
majoritet bland brunnsbestkarna, atminstone vid 1800-talets
mitt d& deras andel ofta var 60 % eller mer.

Skelleftea hilsobrunn och den intensifierade
angbatstrafiken

Skelleftea hilsobrunns egentliga storhetstid sammanfaller med
provinsialldkare Johan Daniel Lindstroms tjanstgéring pa or-
ten. Han kom dit 1842, samma ar som handelsmannen Didrik
Gebhardt kopte den befintliga brunnsbyggnaden. Aren 1844—
1850 kunde Lindstrém inrapportera inte mindre dn 100-120
brunnsgédster per sdsong. Artificiella mineralvatten saldes
fr.o.m. 1844, méjligen tidigare, och sommaren 1847 kunde Lind-
strom notera géster fran savdl Umea stad som socknarna Ny-
sdtra, Lovanger och Burtrdsk. Det aret var kanske det bdsta, och
till det bidrog formodligen att Gebhardt latit uppféra nya
brunnsbyggnader.

Samma ar rapporterades fran andra sidan Kvarken i Wasa
Tidning att det brunnshus for beredning av artificiella vatten,
som helt nyligen byggts i staden, nu slog upp sina portar. Vat-
tendrickningen dér inleddes den forsta juli med den blygsam-
ma tillstrémningen av blott fyra brunnsgéster. Efter avslutad
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brunnstermin konstaterade samma tidning den 11 september
1847 att det nu &tminstone kommer att ges teaterférestillning-
ar i brunnshuset, “som salunda under hosten far se litet lif
inom sina vdggar, medan sommaren gaf det &t endast 15
brunnsgaster”.

Foljande ar rapporterar tidningen Illmarinen fran Vasa att
brunnsgisternas antal nu den attonde juli stigit till sexton och
att “nya gaster tillkomma dagligen”. Nagra ar senare, 1851,
skriver samma tidning redan den 21 juni att uppemot 20
brunnsgaster under gemensamma anstrangningar och ndjen
nu nyttjar brunnslokalen. Fran det lika nordligt belagna Kuo-
pio i Finland rapporterar Kuopio Tidning den 24/7 1852 att or-
tens nya apparat for artificiella mineralvatten nyttjas av ca 60
personer, medan ca 80 gaster begagnar surbrunnen.

Samtidigt minskar besoksfrekvensen i Skelleftea fran ar
1851 och framat. Doktor Lindstrém sjdlv reser sommaren 1851
till Tyskland for att kurera sig, nagot som knappast ar bésta
tinkbara reklam for Skellefted halsobrunn. Battre gar det da
for Sdnga hédlsobrunn i Angermanland, dér provinsialldkare
Carl Magnus Akerblom &r den drivande eldsjilen. Dir ligger
genomsnittet bestkare pd 100-150 personer aren 1845-1861.
Ar 1853 bygger Akerblom ut for att kunna erbjuda béttre in-
kvarteringsmojligheter. En bestkare ar 1850, Fredrik Bernhard
Coster, skriver om Sédnga brunn att “den berémmes sa vl for
sitt valgorande vatten som sina fortraffliga bad”.

Man kan notera att dessa tva halsobrunnar alltsd stod
under uppsikt av ortens likare, medan de kallvattenkuran-
stalter jag tar upp langre fram i flera fall uppstod som alterna-
tiv till den rddande ldkekonsten. Detta hindrade dock inte
Akerblom i Sanga att fran och med 1857 dven erbjuda kallvat-
tenkurer.

I 1849 ars provinsiallakarrapport frdn Géavle sdgs om Hille-
viks hdlsobrunn att man dér kan erhdlla “hafvattenbad” i ett
“for andamalet arrangeradt Badhus”. Dér berdttas vidare att
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dven Valls hilsokélla i Ovansjo (Storvik) blivit Gverbyggd
med en salong till brunnsgasternas bekvamlighet, alltsa ett
brunnshus.

Under 1850-talet beklagar sig doktor Lindstrom i Skellefted
i1 sina provinsialldkarrapporter &ver kvacksalvaren Arvid
Gustav Dahlberg, bonde i Dalbdck i Byske. Dahlberg hade en
gang varit i Stockholm, och efter det kom han att utvecklas till
sjalvutndmnd kurldkare. En kélla i ndrheten av hans gérd ut-
rustades med spang och trabankar och anvandes av Dahlberg
och hans patienter som halsobrunn. Ar 1860 meddelade Lind-
strom att Dahlberg var vid vite forbjuden att praktisera som
ldkare, men troligen fortsatte han med sina halsokurer livet
ut. Sjdlv uppnddde han i alla fall en relativt hég &lder. Dahl-
berg dog 1881, 82 ar gammal. En samtida kvacksalvare var
torparen Pal Zackrisson i Sveg, som i en ldkarrapport fran
Harjedalen ér 1852 uppgavs halla en halsokilla “i stort rop” i
Svegs Ostra utkanter.

Skelleftea halsobrunn fick efter 1853 problem med vatten-
tillgangen. Orsaken var att pastorsbostillets innehavare, Nils
Nordlander, anvidnde backen uppstroms till éversilning av
sina vidstrdckta dngsmarker. Nytt for ar 1855 vid brunnen var
att man dven kunde bli serverad Karlsbadervatten. I maj sam-
ma ar annonserade apotekaren i Pitea, Gustaf Ekman, i ortens
tidning foljande: “I undertecknads tradgard kommer atskilli-
ge kalla mineral vatten att serveras directe fran aparater un-
der instundande Brunstermin. Nér brunsdrickningen bérjar
kommer framdeles i tidningen att anonseras.”

Nedgéangen i besoksfrekvensen i Skellefted fran och med
1851 kan mdjligen delvis ocksd forklaras av det nu kraftigt
okande resandet med angbat. Efter Norrland ar 1837 hade
Ornskéld tillkommit ar 1839, och sommaren 1850 kom de bada
angarna Thule och Berzelius. Alla dessa var hjulingare, och
Berzelius kunde ta upp till 500 passagerare. Vid 1850-talets
mitt kom sd propellerdngaren Sundsvall och hjulangaren



Oknytt 1-2/2004

Niord, men &ngaren Umed gick i kvav redan under sitt forsta
ar, hosten 1856.

Detta var under den begynnande travarurushen langs
Norrlandskusten, och fran 1850-talet och framat var angbats-
trafiken mycket livlig. Aren 1855-1858 kom &ngarna Sider-
hamn, Herndsand, Hudiksvall och Brdviken, och fran 1859 var
det fyra angare som tillsammans upprattholl den reguljara
trafiken mellan Stockholm och Haparanda: Niord, Berzelius,
Thule och Chapman. Sommaren 1859 gjorde de sammanlagt 38
turer pa denna trad. I borjan av 1860-talet kom “expressangar-
na” Volontaire och Haparanda, och 1864 gick Thule och Berzelius
nonstop Stockholm-Umea.

Den artificiella Nysdtra brunnsinrdttning

Nysdtra Brunnsinrattning i Anéset norr om Robertsfors hade
sin storhetstid dren 1850-1862. Anaset utgjorde vid denna tid
ndgotav centralort mellan stiderna Umea och Skellefted. Inratt-
ningen tillkom 1850 pa initiativ av ortens apotekare F. C. Kron.
Kron var verksam aren 18461856 i Aniset, och hans eftertrada-
re Valentin Kraak &ren 1856-1862. Under Krons och Kraaks tid
noterar provinsialldkare Jonas Risberg i sina arsrapporter att
”Kalla artificiella mineral-vatten beredas och tillhandahallas pa
Apotheket”.

Nysdtra var med andra ord en helt artificiell halsobrunn
och nér Kron kldckte idén att uppfora en brunnssalong, dar
han ”“medelst apparat” skulle servera Marienbadervatten
samt tillhandahalla soda- och seltersvatten pa butelj, var ock-
s det framsta syftet att bereda ortens herrskapsfamiljer “ett
litet angendmt sommarndje”. Brunnspaviljongen uppfordes
ett stenkast fran Krons apotekshus, och man anlade ocksa den
obligatoriska kdgelbanan strax intill.

Hélsobrunnar har av hdvd alltid varit 6ppna for alla klas-



16 Oknytt 1-2/2004

ser. De inskrankningar som funnits i tilltrdde har bestatt i
uppdelning av dygnets timmar fér samhallets hogre och lagre
klasser. S& icke i Nysétra, dir det endast var forbehéllet de f&
aktiedgarna och deras familjer att nyttja den l&sférsedda
brunnssalongen. Nu fanns det ju inte heller ndgon naturlig
hélsokédlla med neddrvda traditioner dar pa orten.

Extra hogtidligt i Nysdtra blev det i slutet av 1858 é&rs
brunnstermin, da sjalvaste kronprins Karl (XV) under en tu-
ristbetonad norrlandsresa hedrade platsen med ett besok. Det
var i borjan av augusti, och kammarherre Fritz von Dardel har
1 sina minnen skildrat folklivet kring den gulmalade attkanti-
ga societetspaviljongen pa Enbergs holme.

Vid det kungliga bestket gick hidlsobrunnen under namnet
Tivoli, ett namn som mdojligen funnits med redan frén start.
Forebilden var uppenbarligen det gronskande forlustelsestl-
let Tivoli pd Djurgarden i Stockholm, som Gppnades i maj
1849. I Nysétra holl man dock inte som pa Djurgéarden portar-
na 8ppna for de fattiga. Doktor Risberg forbigick ocksa denna
hélsobrunn med tystnad i sina arliga provinsialldkarrappor-
ter, trots att hidlsobrunnar och badorter fro.m. ar 1851 horde
till de foreteelser provinsialldkarna var skyldiga att redovisa.
Fritz von Dardels skildring fran Nysétra brunn 1858 foljer har
i sin helhet, hamtad ur hans Minnen (1911, 171):

[D]& vi kommo till Nysédtra hélsobrunn framtriadde
plotsligt ur en grupp hogtidskladda brunnsgéster ortens
lakare, en jovialisk herre i doktorshatt, och omfamnade
Malmsten [livmedikus Per M.]. "Se god dag, Pelle”, ljod
det och besvarades med ett ”Ar det du. Kurre? S& roligt
att raka dig”. ”Vi fa lof att dricka ett glas punsch pé det”.
De hade ej tréffats sedan studenttiden; prinsen och hans
svit foljde nu med, och snart voro vi i samsprak med
brunnssocieteten. En ung dam anfortrodde mig, att
brunnsldkaren pa platsen [Jonas Risberg] var mycket
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omtyckt, men att man i glasdgonens lige pd hans ndsa
hade en siker barometer, som patienterna alltid rédttade
sig efter. Sutto dessa pa sjelfva nédsroten, var han spik
nykter och dugde ¢j som likare; hade de halkat ner till
nastippen, var han drucken och farlig att konsultera;
men befunno de sig midt pa ndsan, sd hade han fétt lag-
om med punsch och var da en ovanligt skicklig lakare.
For tillfillet sutto de redan ett stycke nedanfor ndsans
mitt, men samtliga brunnsgisterna sago sa friska ut, att
vi lamnade dem utan farhagor.

Kallvattenkuranstalter i norrlindsk tappning

Med 1850-talet kom ocksa kallvattenkuranstalterna till Norr-
land. Soderdver hade de funnits sedan borjan av 1840-talet, ochi
Lerdal i Rittvik hade en kallvattenkurinrdttning tagits i drift ar
1848. Denna badinrattning var i stor utstrackning till fér ortens
obemedlade, och mannen bakom det hela var ldkaren och nyk-
terhetsviannen Carl Johan Wettergren. Sommaren 1849 fick Ler-
dal besok av sjalvaste H. C. Andersen, som skildrat livet pd kur-
anstalten i sin bok I Sverige fran 1851. Jag citerar hédr ur en
upplaga frén 1964: "[D]en ar bekvamt och bra inredd, med trev-
liga rum, ldsesal och badkamrar. Dédrinne kan du fa se dala-
mumier, — livslevande, frisktblomstrande, rodkindade man, in-
sveptaifiltar, blott huvudet ar fritt; det ar badgésterna som nyss
dr komna opp ur kallbadet. Vattenkuranstalten i Rattvik &r pre-
cis lik den i Grifenberg i Schlesien. Pa bordet i lasesalongen lig-
ger bocker och tidningar; hér far du pé nytt fatt i trddarna till
den brusande, oroliga viarlden, tvdrs igenom det tryckta ordets
elektromagnetiska strom férnimmer du vad som ror sig och
sker dirute, och hastar ater till naturen, till solskenet, bjorkdof-
ten vid Siljans klara sj6.”

Lerdal fick ett kort liv. Nar norra Sverige sommaren 1854
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fick sin forsta kallvattenkuranstalt, den i Sundsvall, var dok-
tor Wettergren pa grund av Krimkriget kommenderad till
Stockholm. Lerdalsinrattningen var d& redan mer eller mindre
nedlagd i brist pa noédvindiga medel fran ldnets styrelse och
ar 1857 hade all verksamhet upphort.

[ Sundsvall hette eldsjédlen J. A. Lagertrad. Som ansvarig 13-
kare verkade Lagertrdd i likhet med Wettergren dven for frisk-
vard at de fattiga. Ett stort brunnshus med parkanldggning
hade uppforts redan 1853, och i parken ordnades senare med
schweizeri (dvs. servering), sommarteater och ridhus. Tid-
ningen Gefle skriver den 19 augusti 1854 om Sundsvall: ”Att
hdrvarande vattenkurinrdttning vinner allt storre fortroende
kan man maérka sa vél af det betydliga antal kurgdster som
detsamma under sommaren begagnat, uppgdende till om-
kring 150, och hvilket antal varit vida stérre om vattentill-
gangen det medgifvit, utan ock af de redan sporda vélgoran-
de verkningarna af kurens anvindande.”

Vattnet leddes fram i ledningar fran kéllor i ndrheten, men
redan fran borjan uppstod alltsd problem med vattentill-
stromningen (liksom i Skellefted vid samma tid). Det var ock-
sa si och sa med parkanldggningen, rapporterar botanisten
N. J. Andersson i kalendern Svea 1862 efter ett besok i staden
sommaren 1860. Denne Andersson var efter egna farder upp
till Kvikkjokk somrarna 1843 och 1845 var forste store ivrare
for turistresor till lapplandsfjallen. Hans uppsats “En som-
martur till Areskutan” i kalendern Svea innehéll de férsta mer
spridda illustrationerna av den tidens tva framsta norrland-
ska turistattraktioner, Areskutan och Tannforsen.

Kallvattenkuranstalternas 6den hdngde intimt samman
med enskilda eldsjdlars formaga att viacka och uppréatthdlla
intresse for verksamheten. Den stora forebilden for alla var
den tidigare ndimnde doktor Johan Olof Lagberg i Soderks-
ping, vars exempelldsa framgangar med sin ar 1842 inréttade
kallvattenkurinrdttning snabbt gjorde honom herostratiskt
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ryktbar. Soderkoping kom att foljas av en rad liknande anstal-
ter i landet, varav flera aterfanns i Norrland. Vid sidan av
Sundsvalls storslagna anlidggning fanns en rad idag fullstén-
digt bortglomda men ganska kuritsa kallvattenkuranstalter,
skapade av en brokig skara lokala storheter.

Norrlands allra forsta kallvattenkuranstalt vid sidan av
Sundsvall var det lilla &ngermanldndska Finnborg, som ater-
fanns mellan dagens E4 och Skrikesjon strax norr om Bjésta.
Mannen bakom Finnborg var den vélbestillde larfthandlaren
och kyrkvéarden Erik Norberg, dod 1871. Jag citerar N. J. Nat-
terlunds ord i Norra Angermanland fran 1925: "For ca 50 ar se-
dan fanns hir i byn intill Tjarn en badort med hotell och res-
taurant, som var ritt sd mycket frekventerad, inte minst av
bonder fran fjillsocknarna, som hade salt sina stora skogar
och pangarna brande [i fickan] och kanhidnda det dven fanns
néagon slags viss torst, som behdvde sldackas. Nu ér allt borta.”

Finnborgs badhus med dusch lag mot sjén &ster om lands-
vagen, och hotellet vister darom. Levertin skrev 1883 om till-
komsten av anstalten att den foranleddes av “egen sjuklighet
och en allmént uttalad &sigt om behofvet”. Norberg byggde
upp det hela pa egen bekostnad, och anstalten expanderade
och dverlevde samtliga dvriga norrldndska kallvattenkuran-
stalter fran 1850-talet. Forst under 1880-talet upphérde verk-
samheten.

Jamtlindska och andra kallvattenkuranstalter

Den forsta kallvattenkuranstalten i Jamtland grundades av
prastsonen Karl Johan Edvall fran Oviken. Edvall (1826-1908)
var student i Uppsala under 1840-talet, och han blev en hangi-
ven beundrare av doktor Lagbergs tankar om vattnets helande
kraft. Edvall avbrot snart praststudierna och begav sig upp till
sina hemtrakter, diar han under 1850-talet kom att skorda fram-
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gangar som fritinkande lekmannapredikant. Sommaren 1855
fann Edvall 6ster om sjon Naktens nordspets en frisk killa i nar-
heten av Kullstatjarnen, och redan i bérjan av juni féljande &r
oppnade han pa denna plats anstalten Kullstaberg.

Om Kullstabergs uppgang och fall har vi kunskaper tack
vare provinsiallikare Erik Magnus Grenholms &rsrapporter.
Grenholm var liksom Edvall prastson fran Storsjébygden, och
det var Grenholm sjélv som skétte lakarvarden i Kullstaberg
sommaren 1856. Trots daligt vdder nyttjades anstalten detta
forsta ér av 6ver hundra personer, “mest af allmoge”.

Tva ar senare tvingas Grenholm dock konstatera att Kull-
staberg i sitt ofullbordade skick “ingen framtid har att emot-
se”. Allmogen soker sig i forsta hand till de gamla beprévade
hilsokéllorna i Ytteran och Mansta (Nis). Ar 1860 skriver
Grenholm att verksamheten vid Kullstaberg ar helt nedlagd.
Edvall har da lamnat Jamtland for att till slut ta pristexamen.
Den svenske baptistpionjiaren Anders Wiberg besokte Kullsta-
berg 1867, liksom Wibergs larjunge och minnestecknare Jonas
Stadling. Anstalten gick da pa sparlaga och var mer av motes-
plats for den s.k. ldsarrorelsen. I arsboken Jimten fran 1987
finns den forvanansvart stora huvudbyggnaden vid lilla
Kullstaberg atergiven i bild (i Eva-Brita Jonssons artikel).

En kallvattenkuranstalt i Angsitter i Ljusdal anlades i bor-
jan av 1860-talet av Wilhelm Broberg fran Hudiksvall. Broberg
(1827-1884) var jamnarig med Edvall och skrevs liksom denne
in som student i Uppsala ar 1847. Han var sedan verksam
bl.a. som vaccinatdr, men i provinsialldkarrapporterna kallas
Broberg aren 1860-1864 for kvacksalvare. Hans lilla kallvat-
tenkuranstalt omnamns helt flyktigt ar 1869.

I Glosbo mellan Bollnds och Séderhamn fanns en liknande
anstalt. Alfred Levertin skriver 1883: “I medlet af 60-talet in-
rattades i Glosbo en kallvattenkuranstalt, som forestods af en
person, som varit badare i S6derképing. Anstalten stod under
tillsyn af Dr J. A. Borgman i Bollnds. Uti rapport foér 1871



Oknytt 1-2/2004

sdges, att Glosbo varit mycket besokt.”

[ Ransjo, Hérjedalen, inrédttades ar 1862 en kallvattenkuran-
stalt. Initiativet kom fran en ung bonde i byn, som enligt J.A.
Piscators provinsialldkarrapport fran Vemdalen for 1862 “in-
hemtat idéen fran Kullstaberg kallvattenkur Jemtland”. Den
nytilltradde Piscator talar sig i arsrapporten varm for en flytt-
ning av provinsiallikarestationen till denna naturskona plats,
och att det &r otvivelaktigt att vattenkuranstalten med sina
dngbad och sin dusch, “understédda af hydrotherapiens 6fri-
ga resurser”, skulle vara av mycken nytta fér manga sjuka.
Aren 1864-1866 besoks anstalten av upp till 30 badgaster, men
efter nodaret 1867 tycks verksamheten ha ebbat ut. Det fak-
tum att Vemdalen byter provinsiallakare i stort sett varje ar
frimjar formodligen inte inrdttningens verksamhet.

Doktor Akerblom i Sollefted tillimpade fran ar 1857 vid
Sdnga brunn “kallvattenkurer i inskranktare skala”. I lilla Bo-
dum som avsondrades fran Sollefted 1861 anlades detta ar en
ansprakslds kallvattenkuranstalt. 1 det fallet var det doktor
Otto Sillén som lag bakom. Besokssiffrorna aren 1862-1866
var som foljer: 19, 11, 5, 8, 0. Med andra ord ingen direkt
succé. Ar 1867 skriver Sillén att kallvattenkuren “har blifvit
indragen af brist pa bestkande och egarens derd lidna for-
luster”.

Med den kallvattenkuranstalt som anlades av bonden Elias
Olofsson pa garden Eggens dgor ar 1866 blev Morsil forst ut
som mer framstdende kurort och turistort i Jamtland. Bl.a. fol-
jande utbud fanns 20 &r senare pa orten enligt den upplaga av
Sverige, illustrerad handbok for resande som kom ar 1886: "tva
stora jernvigshotell, ett sanatorium samt badinrédttning, der
de flesta vanliga bad serveras, societetslokal och i 6frigt till-
rackligt med bostader, lakare, apotek, en mindre teater m.m.”.
Redan 1866 fanns savil artificiella mineralvatten som “Kar-
bad, Sittbad, Inpackningar, alla slags Duschar, Angbad och
Varmluftsbad, samt tvenne rymliga Bassiner med standigt
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rinnande vatten”. Detta var alltsa i 1860-talets Mérsil. Eggens
badinréttning var som mest anlitad under 1870-talet och en-
ligt Erik Olsson, som sjdlv arbetade dér en tid, kom herrskap
dit fran savél Norge som Finland.

Mest omskriven av alla dessa “kurdoktorer” &r Isak Dell-
dén, mjdlnare fran Ljustorp norr om Timr&. Delldén (1823
1877) hdrstammade frén Bjallsta i Indal i Medelpad och flytta-
de ar 1862 med hustru och tva déttrar till Rossvik i &ngerman-
landska Nora. Dér inrdttade han enligt vad provinsiallikare
Carlgren skriver ar 1863 “en wattenkuranstalt der han om
sommaren emottager patienter sdrdel. fran widt afligsna trak-
ter, der hans rykte hunnit blifva nog stort”. Delldén var egent-
ligen mjolnare och drev kvarnen i Rossvik, nira invid kust-
landsvagen.

Ar 1868 flyttade Delldén tillbaka till Ljustorp (Skiljom), dar
"Delldéns hilsokilla” dnnu véardas av hembygdsféreningen.
Delldén férekommer ocksa i flera av J. R. Sundstréms en gang
sa folkkéra bocker om Janne Vangman. En av Sundstréms his-
torier handlar om ”Sjémans & Daldéns lasarett och vattenkur-
anstalt” (Sundstrom 1946).

Epilog

1860-talet kan i det stora hela sdgas vara de norrlandska hélso-
brunnarnas och vattenkuranstalternas sista decennium, dven
om framgéngsrika undantag som Eggen och Finnborg fanns.
Frdn savidl Sundsvall som Skellefted rapporteras &r 1870 att
brunnsanldggningarna &r i mycket daligt skick, och i Hillevik
och Hédrndsand forfaller brunnarna trots vissa upplivningsfor-
sok under 1860-talet. Sénga hélsobrunn kdmpar pa i ny regi.
"Efter doktor Akerbloms dod 1864 forfoll inrdttningen alltme-
ra”, skriver Levertin 1883.

I forsta upplagan av Sverige, illustrerad handbok for resande,
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utgiven av Gustaf Thomée ar 1866, finner man i slutet en for-
teckning over “Sveriges vigtigaste Brunns- och Badorter”.
Bland alla de stora namnen som Loka, Medevi, Ronneby och
Ramldsa finner man dir ocksd Sundsvalls vattenkuranstalt.
Efter doktor Lagertrid var det lakaren A.F. Christiernin som
aren 1864-1870 holl stillningarna i Sundsvall, innan verksam-
heten till slut lades ned.

En glimt fran Hilleviks hélsobrunn norr om Géavle en son-
dag i juli 1863 ges av kolportéren Per Pehrsson i hans skrift
PP. Ungdomsminnen fran 1903. Av Pehrssons skildring fram-
gar att brunnshuset nu anvandes till allt annat &n vattenkurer.
Pehrsson representerade den skara som anvéande huset for
predikningar, medan det andra sillskapet denna sondag be-
stod av danssugna givlebor, férsedda med bade spelmén och
starka drycker. Levertin skriver om denna hdlsobrunn att den
ar 1861 hade 100 besdkare men sju ar senare rapporterades
vara stadd i forfall.

Ragunda i Jamtland péstds i litteraturen ha varit utan hal-
sobrunn dnda in p& 1890-talet, men redan 1866 byggdes fak-
tiskt ett brunnshus pd hemmanet Hammaren i Ragunda. Sats-
ningen hade foregétts av ett mote ar 1862, dir kronoldnsman
Per Hoflin &tog sig att hora med dr Grenholm i Ostersund om
varfor Kullstaberg inte burit sig ekonomiskt. Vid samma tid
fick finska Jakobstad ett ttkantigt brunnshus vid Krakholms
héalsokalla, enligt Abo Underriittelser den 17/6 1865.

Fran Gavle rapporteras dren 1867-1869 att apotekare Ahl-
strom serverar naturliga och artificiella mineralvatten i Stads-
tradgdrden och nu badas det allmant pd sommarstéllena vid
havet.

Varen 1869 beklagar sig staden Vasas korrespondent i fin-
landska Hufvudstadsbladet (30/4) Over att: "Saknaden af en
ordinarie kallvattenkurinrdttning pa orten ar kdnnbar, ty ett
badlif horer onekligen till staffaget i sommarlifvet i en sjdstad
comme il faut, nu i hela Vasa lan hafva vi endast miniatyrin-
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rattningar i den végen, sdsom i Kristinestad och Kasks.” Nar
detta skrevs var dock storhetstiden fér Bottenhavskustens
vattenkuranstalter redan ute. Att sdka sig ut i den friska luf-
ten blev fran 1870-talet och framét tidens melodi.
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SIGVARD BODIN
Salpetersjudning i Halsingland

Bakgrund

Sverige forde fran Gustav Vasas tid och atskilliga ar framover
ett flertal krig. Till detta atgick stora méangder krut och en viktig
bestandsdel i svartkrutet var salpeter. Tidigare hade man i stor
utstrackning importerat salpetern fran Tyskland, men i sam-
band med krigen blev det ofta omdjligt att inféra denna produkt
fran utlandet. Det aterstod da att soka fa till stdnd en inhemsk
produktion, nagot som resulterade i en mindre kemisk industri
ute i socknarna.

Man hade tidigt uppméarksammat, att det bildades salpeter
under ladugérdarna. Gustav Vasa, som alltid var klarsynt nar
det gillde rikets bdsta, forklarade genast att jorden under la-
dugérdarna tillhérde kronan. Bonderna skulle leverera denna
jord samt aska, halm, ved och godsel till kronans salpeterverk.
Sa smaningom — fran 1642 — kom kringresande salpetersjuda-
re ut till gdrdarna och forrattade dar sjudningen. Darigenom
blev bonderna forpliktade att inte endast lamna nodiga rava-
ror utan dven sorja for sjudarnas uppehdlle. Man klagade all-
mént pd landsbygden 6ver dessa palagor och 6ver att ladu-
gardsgolven brots upp och inredningen forstdrdes. Sjudarna
var inte heller s& aktsamma med elden. De stdllde upp sina
pannor alltfor ndra bebyggelsen och orsakade ibland eldsva-
dor. Landets krigskollegium utfardade 1763 en kungérelse, i
vilken man gav viss ersdttning till de bonder, som byggde
sina ladugdrdar sa hogt, att sjudarna kunde tillgodogora sig
jorden utan att behdva bryta upp golven.
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Tillverkningen

Tillverkningen av salpeter var en ganska lang process, som for-
drade vana av utdvarna. Salpetern bildas i jord som innehaller
organiska dmnen och kalium. For att gora jorden mera rik pa
salpeter tillsattes boskapsurin. En metod utvecklades att pa
konstlad vdg bereda jorden i sirskilda sa kallade plant- eller
salpeterlador. I dessa lador lades lamplig jord in tillsammans
med diverse avfall, aska, rutten halm och dylikt. Under nétter-
na kunde boskapen sldppas in i ladan och berikade da genom
sin gddsel jorden. Jorden skulle vandas med jamna mellanrum
for att luft skulle kunna tranga ner i de djupare liggande jord-
lagren. Boskapens trampande hjélpte dven till med luftvax-
lingen.

Efter nagot ar var jorden fardig att anvandas till salpeter-
sjudning. Man samlade da upp den i stora trasaar och i dessa
skedde urlakning genom att vatten tillsattes. Havsvatten fick
inte anvandas. Efter ett dygn tappades laken ur och samlades
upp i ett annat kirl. Jorden kunde urlakas ett par géanger for
att mesta mdjliga salpeter skulle utvinnas. Den erhallna laken
kokades sedan i stora vida kopparpannor, varvid vattnet av-
dunstade. Pannan skulle regelbundet skummas, sa att all
orenlighet forsvann. Kokningen pagick under sex till atta
dagar, d& elden maste vara stindigt brinnande. Darpa vid-
tog den s& kallade krampningen. Den tillgick sa, att den er-
héllna luten upphettades igen. Det skedde forst genom stark
eldning och mot slutet med lindrig eld. Innan krampningen
paborjades maste luten ha statt atminstone ndgra timmar for
att klarna. Man gjorde vissa prov for att faststalla, nar kramp-
ningen hade pagatt tillrackligt lang tid. Nar man placerade en
droppe av luten pa t.ex. en glasbit, skulle luten genast stelna.
Det var tecken pa att upp till 98 % av vattnet avdunstat. Man
undvek att lata krampningen péaga alltfor lange, da detta kun-
de paverka salpeterns kvalité. Den vdtska som nu aterstod os-
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tes efter nagon timme 6ver i mindre kopparkarl. Dessa sattes i
ett svalt utrymme. Salpetern borjade da bildas och efter 34
dagar — beroende pa viderleken — kunde den fardiga salpe-
tern i kristallform tas upp ur kdrlen. Den skoljdes med rent
vatten och fick torka. Efter torkningen var den &mtalig for
vata och packades i tunnor for att levereras till kronans krut-
bruk.

Arbetet med salpetersjudning var nog inte sdrskilt ange-
namt. En intrangande lukt lag alltid 6ver tillverkningsplatsen
och bet sig fast i sjudarnas kldder. Det finns uppgifter fran vis-
sa landsdndar att sjudarna inte fick besoka kyrkan och var av-
stingda fran nattvardsgang under de tider, som sjudningen
pagick.

Sjudning i Halsingland pa 1790-talet

Landshoévding FA.U. Cronstedt infordrade i borjan av 1790-
talet varjehanda uppgifter frdn socknarna i Hilsingland, varvid
en av fragorna var, om salpetersjudning férekom i socknen.
Fran sodra delen av landskapet meddelar Segersta, Hanebo,
Alfta, Ovanaker, Undersvik och Trénd att ndgon sadan verk-
samhet inte férekom och inte heller i Jarvsd. Dérifran sigs, att
”sjudare ha rest har forbi men utan att stanna”.

I Skog kokas vart tredje ar i Stratjara by och i Stderala sju-
des vart femte ar i Kinsta, Heden, Skale, vid préstgarden och
kyrkovallen. I Bollnéds sker kokning vid Eriksnédsho fdbodar,
som tillhérde Hedens by. I Forneby, Arbrd, kokas vart femte
ar och i Rengsjo vart fjarde ar i Hole nr 2, 3, 4 och 7. Hos fem
hemmanségare i Florhed, Mo, kokades ocksa vart fjarde ar. I
Norrala slutligen skedde kokningen vartannat ar pa Lang-
mors fabodvall.

Fran 6vriga Halsingland kom rapporter att sddan verksam-
het inte foérekom i socknarna Endnger, Njutdnger, Idenor, For-
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Léngmors féabodar i Norrala, dir salpetersjudning dgde rum bl.a. 1828,
1833 och 1844. Foto: forfattaren 1960.

sa, Hog, Rogsta, llsbo, Bergsjo, Hassela, Bjurdker, Ljusdal och
Ytterhogdal. Farila meddelar, att man gjort férsok for 20 &r se-
dan men att det ej befunnits l6nande. Samma var férhallandet
i Delsbo, dar man gjort férsok i Strandédng.

Déremot kokades vart femte ar i Haélsingtunas Kndstad,
Sanna och Ostanbrick och dven vart femte ar i Harméngers-
byarna Forssa, Rosta och Bringsta. I Jattendal kokades vart
femte dr pd Edsmyrs fabodvall och fran Norrbo svarar man:
“Sjudning sker vid pastorsbostillet med liten nytta.” Rapport
saknas fran Gnarp. Voxna, Los och Ramsjé redovisas under
andra socknar.
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Nya regler efter 1804

Vid 1800 ars riksdag upphdvdes kronans ratt till jorden under
bondernas fahus i och med 1804 &rs utgang. I stillet skulle varje
helt hemman erldgga ¥z lispund salpeter, dvs. 4,25 kg. En kung-
lig forordning 26 oktober 1801 reglerade den framtida salpeter-
frégan. Kronan utféste sig att betala 1 riksdaler 24 skillingar (=
1%z riksdaler) for varje avlimnat lispund salpeter. Man lovade
dven, att transporterna inte skulle bli sa langa och betungande.
Handeln med salpeter skulle vara fri, sa att bonderna kunde sal-
jaden salpeter de tillverkat till vem som helst, sedan kronan fatt
sin kvantitet. Om nagon underlat att leverera till kronan koptes
motsvarande mangd upp, som bonden da fick betala. Ar 1823
nedsattes kvantiteten till halften och 1830 upphdrde plikten att
leverera salpeter helt. Man hade hela tiden ockséd mdjlighet att i
stillet kontant erldgga den sarskilda skatt, som kallades salpe-
terhjdlpen. Sjudningen ute i socknarna fortsatte dock ett par ar-
tionden ytterligare. Kronan loste fortfarande in det man till-
verkade.

Bollnas

Flera i Bollnds var intresserade av att syssla med salpetersjud-
ning och 1819 kunde man darifran meddela, att hela salpeter-
hjalpen erlades in natura. Det var inte bara bonder utan dven
prosten Bohnsack och linsman Kempe, som dgnade sig at sjud-
ningen. Klockaren E.G. Axling deltog ocksd med entusiasm i
denna verksamhet och avldmnade 1819 inte mindre dn 12 lis-
pund. Skomakaren Anders Holmkvist hade egen panna.
Efter ndgra ar beslot man pa sockenstimman att dverga
till att betala salpeterskatten i reda pengar. Nagra var emeller-
tid uthélliga och fortsatte med sin sjudning. Det var framst
Nils Olsson i Wik och Lars Olsson i Ha som fortsatte. Ar 1832






